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सारािंश : यह शोध-पत्र हहिंदी कहाहियोिं में प्रसु्तत बहुआयामी व्यक्तित्ोिं और सामाहिक हिहिधता का हिशे्लषण 

करता है। इसमें 2015 से 2025 तक प्रकाहशत प्रमुख कहाहियोिं का अध्ययि करते हुए यह दशााया गया है हक हकस 

प्रकार लेखक समाि के हिहिन्न िगों, िाहतयोिं, हलिंग, और सािंसृ्कहतक पहचाि को अपिी रचिाओिं के माध्यम से 

सामिे लाते हैं। अध्ययि में यह िी हििेहचत हकया गया है हक ये कहाहियााँ हकस हद तक िारतीय समाि की 

िास्तहिक हिहिधता और िहिलताओिं को प्रहतहबिंहबत करती हैं। 

की-िर्ड्स : हहिंदी कहािी, सामाहिक हिहिधता, बहुआयामी व्यक्तित्, सािंसृ्कहतक पहचाि, समकालीि साहहत्य 

1. पररचय : 

िारतीय समाि अपिी सामाहिक, सािंसृ्कहतक, धाहम्क और भाषायी हिहिधताओिं के हलए िैहिक स्तर पर 

सचमुच अहितीय स्थाि रखता है। यहााँ की हिहिधता केिल बाहरी या सतही िही िं है, बक्ति यह िीिि के हर पहलू—

खाि-पाि, पहिािा, रीहत-ररिाि, आस्थाएाँ , और सोच-हिचार में गहराई से रची-बसी है। यही कारण है हक िारत को 

“हिहिधता में एकता” का प्रतीक कहा िाता है। यह हिहिधता केिल दैहिक िीिि की व्यिहाररकता तक सीहमत 

िही िं रहती, बक्ति िारतीय साहहत्य, हिशेषतः  हहिंदी कहािी साहहत्य में िी पूरी गिंिीरता और स्वािाहिकता के साथ 

अहिव्यि होती है। हहिंदी की कहाहियााँ समाि के उि कोिोिं तक पहुाँचती हैं, िहााँ अक्सर मुख्यधारा की चचाा िही िं 

पहुाँच पाती—चाहे िह दहलत, आहदिासी, अल्पसिंख्यक, महहला, ग्रामीण, या शहरी गरीब होिं। 

हहिंदी कहािी साहहत्य िे अपिे प्रारिं हिक दौर से ही समाि के अलग-अलग िगों, समुदायोिं, और पहचाि के िहिल 

मसलोिं को कथािक का हहस्सा बिाया। पे्रमचिंद, िैिेन्द्र, यशपाल, और अजे्ञय िैसे लेखकोिं से लेकर आि के 

समकालीि रचिाकारोिं तक, कहािीकारोिं िे समय-समय पर समाि की बदलती तस्वीर को अपिी कहाहियोिं में 

उतारा है। प्रारिं हिक हहिंदी कहाहियााँ िहााँ मुख्यतः  िैहतकता, आदशािाद, और सामाहिक सुधार के हिषयोिं पर कें हित 

थी िं, िही िं स्वतिंत्रता के बाद और खासतौर पर 1980 के बाद के दौर में कहाहियोिं के हिषय, रूप और दृहिकोण में 

िबरदस्त पररिताि आया है। अब कहािीकार सामाहिक यथाथा के साथ-साथ समाि के सूक्ष्म बदलाि िं, अघ हषत 

सिंघषों और हित िए बिते-हबगड़ते पहचाि के सिाल िं को िी अपिे कथ्य का हहस्सा बिा रहे हैं। 

समकालीि हहिंदी कहाहियोिं में यह प्रिृहि और अहधक स्पि है। अब लेखक केिल समाि की समस्याओिं की ओर 

इशारा िही िं करते, बक्ति सामाहिक िहिलताओिं, आिंतररक ििंिोिं और पहचाि की तलाश को गहराई से महसूस 

करते हैं और उसे पाठकोिं के सामिे पूरी सिंिेदिशीलता के साथ प्रसु्तत करते हैं। 
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आि की कहाहियोिं में िाहत, हलिंग, िगा, धमा, के्षत्र, िाषा—इि सिी के स्तर पर समाि में हो रहे पररितािोिं, सिंघषों, 

और िए हिमशों की झलक हमलती है। इसके अहतररि, आहथाक उदारीकरण और िैिीकरण के बाद बिे िए 

सामाहिक-सािंसृ्कहतक पररदृश्य िे िी हहिंदी कहािी को िई हदशा दी है। अब कहािीकार केिल गााँि या छोिे शहरोिं 

तक सीहमत िही िं रहे, बक्ति मेिर ो शहरोिं, प्रिासी िीिि, हिहििल मीहिया, और हिि िागररकता के सिालोिं को िी 

अपिी कहाहियोिं में समेििे लगे हैं। इि तमाम बदलािोिं के बाििूद, हहिंदी कहािी की िडें  समाि में गहराई से िुडी 

हुई हैं िह समाि की िब्ज़ को पकडती है, उसके हिचारोिं, सिंिेदिाओिं और सिंघषों को गहराई से अहिव्यि करती 

है। 

इस प्रकार, हहिंदी कहािी साहहत्य महि मिोरिंिि या कल्पिा का साधि िही िं, बक्ति समाि के बहुआयामी और 

बहुलतािादी चररत्र को समझिे, परखिे और पुिराहिष्कार करिे का एक महत्पूणा माध्यम िी है। यह अध्ययि 

समकालीि हहिंदी कहाहियोिं के इन्ी िं बहुआयामी और हिहिधतापूणा स्वरूप को उिागर करिे का प्रयास है, हिससे 

समाि की बदलती धडकिोिं और पहचाि के िए रूपोिं को समझा िा सके। 

समकालीि हहिंदी कहािीकारोिं िे समाि के पारिंपररक ढााँचोिं को चुिौती देते हुए िये दृहिकोण प्रसु्तत हकए हैं। सुदश्ि 

हियदहश्िी (2016) के लेखि में िहााँ स्त्री-पुरुष सिंबिंधोिं की िहिलता, स्त्री अक्तिता, और समकालीि स्त्री हिमशा 

की िास्तहिक समस्याएाँ  सामिे आती हैं, िही िं मि ि कुमार (2018) की कहाहियााँ तेिी से बदलते शहरी िीिि और 

ग्रामीण समाि के सिंघषों को सिीिता से हचहत्रत करती हैं। उिकी कथाएाँ  यह दशााती हैं हक शहर और गााँि दोिोिं 

िगह व्यक्ति अपिी पहचाि और अक्तस्तत् की लडाई लड रहा है। रििीश हसिंह (2020) की कहाहियााँ िाहतगत 

और िगीय असमािताओिं के मूल प्रश्ोिं को कें ि में रखती हैं। उिके कथािकोिं में समाि के हाहशए पर खडे लोगोिं की 

िेदिाएाँ , सपिे और सिंघषा उिरकर सामिे आते हैं। 

आराधिा गुप्ता (2023) िे हहिंदी कहािी में समलैंहगकता, लैंहगक पहचाि और LGBTQ+ समुदाय के सिालोिं को 

ि केिल सिंिेदिशीलता बक्ति गहरी समझ के साथ प्रसु्तत हकया है। उिकी रचिाएाँ  पाठकोिं को सोचिे के हलए 

मिबूर करती हैं हक पहचाि केिल सामाहिक स्वीकृहत का हिषय िही िं, बक्ति आत्म-सम्माि और आत्म-अहिव्यक्ति 

का िी प्रश् है। इसके अहतररि, हपछले एक दशक में कई अन्य लेखकोिं, िैसे कहिता यादि (2015), कहिता 

चौधरी (2019) और िेहा हमश्रा (2025) िे िी अपिी कहाहियोिं में दहलत हिमशा, आहथाक सिंघषा, और हिहििल युग 

के पहचाि सिंकि िैसे हिषयोिं को प्रमुखता दी है। इि सब रचिाकारोिं का योगदाि यह प्रमाहणत करता है हक हहिंदी 

कहािी अब केिल परिंपरागत पे्रम, पररिार या िैहतकता तक सीहमत िही िं रही, बक्ति उसिे समाि की िहिलताओिं, 

हिहिधताओिं और िई पहचाि सिंबिंधी चुिौहतयोिं को गहराई से समझिे और प्रसु्तत करिे का साहस हदखाया है। 

समकालीि हहिंदी कहाहियोिं में आि: 

 महहला, दहलत, आहदिासी, श्रहमक िैसे चररत्रोिं की िीिि-यात्रा और हििीहिषा प्रमुखता से सामिे आती है। 

 पाररिाररक सिंरचिा, आहथाक हिषमता, शहरी-ग्रामीण ििंि, और सािंसृ्कहतक सिंक्रमण के िए आयाम खुलकर 

उिागर होते हैं। 
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 िाषा, शैली, और दृहिकोण में हिहिधता हदखाई देती है; कही िं आिंचहलक िाषा है, तो कही िं शहरी बोली की गूिंि। 

 हिहििल युग के प्रिाि से पहचाि, सिंबिंध और सिंिाद के िए रूप हिकहसत हो रहे हैं, हिसका असर कहािी 

की सिंरचिा और हिषय-िसु्त दोिोिं पर पड रहा है। 

इस प्रकार, हहिंदी कहािी साहहत्य एक िीििंत और हिकहसत होती हिधा के रूप में समाि की सिंिेदिाओिं, हिहिधताओिं 

और बदलािोिं को अहिव्यि करिे का सशि माध्यम बि चुकी है। यह शोध-पत्र इन्ी िं बहुआयामी व्यक्तित्ोिं और 

सामाहिक हिहिधताओिं की साहहक्तत्यक अहिव्यक्ति को समझिे का प्रयास है। 

2. अध्ययि की सीमा : 

 2015 से 2025 के बीच प्रकाहशत हहिंदी कहाहियोिं का चयि 

 हिहिध सामाहिक-पािािूहम: िाहत, हलिंग, िगा, धमा, के्षत्र 

 केिल समकालीि (Contemporary) कहाहियााँ 

 उपन्यास को सक्तम्महलत िही िं हकया गया है 

3. उदे्दश्य : 

 हहिंदी कहाहियोिं में बहुआयामी व्यक्तित्ोिं की पहचाि करिा 

 सामाहिक हिहिधता के हचत्रण का हिशे्लषण करिा 

 इि कहाहियोिं के माध्यम से समाि की बदलती सोच और दृहिकोण की समीक्षा करिा 

4. साहहत्य समीक्षा : 

 

कहिता यादि (2015) "समाि की िई परतें" कहिता यादि की यह कृहत महहला दृहिकोण से समाि में उिरती 

िई परतोिं और बदलती मािहसकताओिं को सामिे लाती है। इसमें िारी िीिि के सिंघषा, स्वािलिंबि और सामाहिक 

रूह़ियोिं के हिरुद्ध उिकी प्रहतरोधक क्षमता को कहािी के माध्यम से उिारा गया है। यादि की िाषा सहि और 

कथ्य में गहराई है, हिससे पाठक महहला अिुििोिं की हिहिधता से रूबरू होता है। सुदश्ि हियदहश्िी (2016) 

"स्त्री हिमश् और कहािी" इस पुस्तक में समकालीि हहिंदी कहाहियोिं में स्त्री हिमशा एििं स्त्री अक्तिता को कें ि में 

रखते हुए कई कहाहियोिं का हिशे्लषण है। हप्रयदहशािी िे स्त्री-पुरुष सिंबिंधोिं, पाररिाररक सिंरचिा, और स्त्री अहधकारोिं 

पर िए ििररए से हिचार हकया है। उिकी समीक्षात्मक दृहि हहिंदी कहािी में स्त्री-चेतिा के िये आयाम खोलती है। 

राकेश दुबे (2017) "शहरी िीिि और सिंघष्" राकेश दुबे की कहाहियााँ शहरीकरण के साथ बदलती माििीय 

सिंिेदिाओिं, अकेलेपि, और पररिार के हिखिंिि को उिागर करती हैं। उिकी कहाहियोिं में समाि के िए मध्यिगा 

की पहचाि, िागदौड, िैहतक ििंि, और पहचाि की हचिंता प्रमुख है। दुबे की शैली सिंिादात्मक और यथाथापरक है, 
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िो पाठक को अपिे आसपास के बदलते शहरी पररदृश्य की गहराई से पहचाि कराती है। मि ि कुमार (2018) 

"ग्रामीण समाि और पहचाि" मिोि कुमार के इस सिंग्रह में ग्रामीण िारत के बदलते सामाहिक-सािंसृ्कहतक 

ररश्ोिं, िूमिंिलीकरण के प्रिाि, और हकसािोिं/मिदूरोिं के िीिि-सिंघषा का सशि हचत्रण हमलता है। उिकी 

कहाहियााँ गााँिोिं की परिंपरा, गरीबी, िाहतगत िेदिाि, और हिकास के ििंि को उिागर करती हैं। कहिता चौधरी 

(2019) "दहलत हिमश् हहिंदी कहािी में" चौधरी की यह कृहत दहलत िीिि के यथाथा, सिंघषा, और स्वाहिमाि को 

हहिंदी कहािी के कें ि में रखती है। इसमें शाहमल कहाहियोिं में िाहतगत उत्पीडि, सामाहिक बहहष्कार, और दहलत 

िायकोिं की आकािंक्षा तथा हििोह का माहमाक हचत्रण है। चौधरी िे दहलत हिमशा को िए तेिर और दृहिकोण के 

साथ प्रसु्तत हकया है। रििीश हसिंह (2020) "िाहत और िग् का द्विंद्व" रििीश हसिंह की कहाहियााँ िारत में 

िातीय और िगीय असमािताओिं के गहरे सिंकि को उिागर करती हैं। यहािं समाि के हाहशए पर खडे लोगोिं की 

पीडा, उिकी अक्तिता और बदलाि की चाह को सिंिेदिशीलता से प्रसु्तत हकया गया है। हसिंह की िाषा में हििोह 

और उम्मीद दोिोिं का स्वर हमलता है। अिंिहल शुक्ला (2021) "पररित्िशील पररिार सिंरचिा" शुक्ला िे अपिे 

कहािी-सिंग्रह में आधुहिक समाि में तेिी से बदलते पाररिाररक ढािंचे, पीह़ियोिं के बीच सिंिादहीिता, और िए 

ररश्ोिं के बिािि-हिघिि को कें ि में रखा है। उिकी कहाहियााँ हदखाती हैं हक हकस प्रकार सामाहिक पररिताि 

पाररिाररक सिंबिंधोिं को प्रिाहित कर रहे हैं। दीपक भटिागर (2022) "आधुहिकता और सािंसृ्कहतक सिंकट" 

िििागर की कहाहियोिं में आधुहिकता के दबाि में पारिंपररक सािंसृ्कहतक मूल्ोिं के ह्रास, िैहतकता के सिंकि, और 

गााँि-शहर के बीच की खाई का हिशे्लषण है। िह तकिीक, हशक्षा और आहथाक बदलािोिं के प्रिाि से उत्पन्न 

सामाहिक सिंकिोिं को िी कहािी के माध्यम से प्रसु्तत करते हैं। आराधिा गुप्ता (2023) "लैंहगक पहचाि का 

िश्न" गुप्ता िे समकालीि कहाहियोिं में लैंहगक पहचाि, समलैंहगकता, िर ािंसिेंिर िीिि, और सामाहिक स्वीकृहत 

िैसे हिषयोिं को बडी सिंिेदिशीलता के साथ उठाया है। उिकी कहाहियााँ समाि के हाहशए पर खडी पहचाि की 

चुिौहतयोिं, अस्वीकायाता और आत्मसम्माि की खोि को साहहक्तत्यक स्वर देती हैं। हििय हतिारी (2024) "आहथ्क 

असमािता और श्रहमक िीिि" 

हतिारी का कहािी-सिंग्रह आहथाक हिषमता, बेरोिगारी, और मिदूर िगा के सिंघषों पर कें हित है। उिकी कहाहियााँ 

मिदूरोिं की िीिि-क्तस्थहतयोिं, शोषण, पलायि, और सामाहिक-आहथाक न्याय की आिश्यकता को गहराई से 

हदखाती हैं। िेहा हमश्रा (2025) "हर्हिटल युग और पहचाि सिंकट" 

हमश्रा की कहाहियााँ हिहििल मीहिया, सोशल िेििहकिं ग, िई पी़िी की बदलती सोच, और आिासी पहचाि के 

सिंकि को रेखािंहकत करती हैं। िे हदखाती हैं हक कैसे हिहििल युग िे िए हकि के सिंिाद, सिंबिंध और पहचाि 

सिंबिंधी समस्याएाँ  खडी की हैं, हििका प्रिाि युिाओिं, पररिारोिं, और सामाहिक सिंरचिाओिं पर पड रहा है। 

5. अिुसिंधाि पद्धहत : 

इस शोध में हहिंदी कहाहियोिं में बहुआयामी व्यक्तित् और सामाहिक हिहिधता के हचत्रण को समझिे के हलए 

गुणात्मक अिुसिंधाि पद्धहत को अपिाया गया है। यह पद्धहत शोधकताा को हिषय की गहराई, सिंदिा और अथा-
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हिमााण की प्रहक्रया को समझिे में सहायक होती है। समकालीि हहिंदी कहाहियोिं के चयि, हिशे्लषण और हिष्कषों 

की सत्यता सुहिहित करिे के हलए हिम्नहलक्तखत चरण अपिाए गए— 

1. चयि िहिया : 

 शोध के हलए सुहिचाररत चयि का उपयोग हकया गया, हिससे 2015–2025 के दशक में प्रकाहशत 20 प्रमुख, 

चहचात, और हिहिध सामाहिक-पृष्ठिूहम की कहाहियााँ चुिी गईिं। 

 चयि के दौराि यह सुहिहित हकया गया हक कहाहियााँ हिहिन्न िाहत, िगा, हलिंग, के्षत्र, तथा सािंसृ्कहतक पहचाि 

को अहिव्यि करती होिं। 

 ग्रामीण-शहरी, महहला-पुरुष, दहलत, श्रहमक, आहद हिहिध अिुििोिं को समेििे िाली कहाहियााँ प्राथहमकता से 

चुिी गईिं। 

2. ग्रिंथ-हिशे्लषण : 

 चयहित कहाहियोिं का गहि ग्रिंथ-हिशे्लषण हकया गया, हिसमें कथ्य, कथा-हशल्प, पात्रोिं की हिहिधता, सिंिाद, 

िाषा, और शैली की सूक्ष्मता से िािंच की गई। 

 हिशे्लषण के कें ि में यह देखा गया हक हकस प्रकार सामाहिक हिहिधता, बहुआयामी व्यक्तित्, और पहचाि 

के प्रश् कहाहियोिं में व्यि हुए हैं। 

 पात्रोिं के मिोहिज्ञाि, सिंघषा, और समाि के साथ उिके अिंतसिंबिंध पर हिशेष ध्याि हदया गया। 

3. लेखक िं से साक्षात्कार : 

 शोध की प्रामाहणकता ब़िािे के हलए चुिी गई कहाहियोिं के लेखकोिं से सीहमत साक्षात्कार हकए गए। 

 इि साक्षात्कारोिं में लेखकोिं के दृहिकोण, हिषय-चयि के पीछे की पे्ररणा, और समाि के प्रहत उिकी सिंिेदिा 

को समझिे का प्रयास हकया गया। 

 साक्षात्कार से प्राप्त हिचारोिं को कहािी-हिशे्लषण के साथ सिंयोहित हकया गया। 

4. हद्वतीयक रे्टा : 

 पहत्रकाओिं, आलोचिात्मक हिबिंधोिं, साहहत्य समीक्षा, शोध-पत्रोिं, और ऑिलाइि स्रोतोिं की सहायता ली गई। 

 हितीयक स्रोतोिं से सिंबिंहधत कहाहियोिं की ऐहतहाहसक, सामाहिक, और साहहक्तत्यक पृष्ठिूहम को स्पि हकया गया। 

 ऑिलाइि साहहक्तत्यक मिंचोिं, ब्लॉग्स एििं सामाहिक मीहिया से िी समाि की िई प्रिृहियोिं और पाठक 

प्रहतहक्रयाओिं का आकलि हकया गया। 

5. हिशे्लषण की िहिया : 
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 िेिा का िगीकरण हिषयिसु्त, पात्र, सामाहिक सिंदिा, और मूल हिचारोिं के आधार पर हकया गया। 

 हिहिन्न कहाहियोिं में उिरिे िाले सामान्य और हिहशि थीम्स को हचक्तन्त कर उिका तुलिात्मक अध्ययि हकया 

गया। 

 सामाहिक हिहिधता, पहचाि सिंकि, सिंघषा, और पररितािशीलता िैसे हिषयोिं को कें िीय रखा गया। 

6. हिश्वसिीयता और िमाणीकरण : 

 हत्रकोणाकरण : हिहिन्न स्रोतोिं, हिहधयोिं और दृहिकोणोिं का उपयोग कर हिष्कषों की हििसिीयता ब़िाई गई। 

 सदस्य सत्यापि : आरिं हिक हिष्कषों को कुछ लेखकोिं एििं साहहत्यकारोिं के साथ साझा कर उिकी प्रहतहक्रया 

ली गई। 

6. रे्टा हिशे्लषण एििं पररणाम : 

इस अध्ययि के अिंतगात चयहित 20 समकालीि हहिंदी कहाहियोिं का गहि हिशे्लषण हकया गया, हिससे समाि की 

हिहिधता, बदलती पहचाि, और साहहक्तत्यक अहिव्यक्तियोिं के िए रूप सामिे आए। 

1. िाहत, हलिंग, िग् एििं के्षत्र की हिहिधता: इस शोध में सक्तम्महलत कहाहियोिं में स्पि तौर पर देखा गया हक कथािक 

में िाहतगत, लैंहगक, िगीय और के्षत्रीय हिहिधता को प्रमुखता हमली है। कई कहाहियोिं में ग्रामीण और शहरी पररिेश 

के हिन्न-हिन्न अिुिि, दहलत और सिणा पात्रोिं के अिंतसिंबिंध, तथा आहथाक हिषमता के प्रश्ोिं को सिंिेदिशीलता से 

उिारा गया है। उदाहरण के हलए, मिोि कुमार की कहािी "मािी के लोग" में ग्रामीण मिदूरोिं की पीडा और 

रििीश हसिंह की "दीिार के उस पार" में दहलत पात्रोिं की सामाहिक प्रहतबद्धता प्रमुख हिषय हैं। 

2. महहला, दहलत, श्रहमक, चररत्र िं का हचत्रण: परिंपरागत हहिंदी कहािी में िहााँ महहला और श्रहमक पात्रोिं की 

िूहमका सीहमत रहती थी, िही िं समकालीि कहाहियोिं में महहला, दहलत, श्रहमक, िर ािंसिेंिर, समलैंहगक और अन्य 

हाहशए के िगों को िए सशि रूप में प्रसु्तत हकया गया है। 

आराधिा गुप्ता की "रिंगमिंच" में िर ािंसिेंिर िायक की आत्मकथा, कहिता चौधरी की "छूआछूत" में दहलत युिती का 

सिंघषा, तथा सुदशाि हप्रयदहशािी की "अधूरी आिाज़" में स्त्री स्वतिंत्रता का स्वर गहराई से उिरता है। 

3. िमुख हिषय: पररिार, हशक्षा, आहथ्क सिंकट, पहचाि की तलाश: कहाहियोिं का एक बडा हहस्सा पाररिाररक 

ढािंचे के हिघिि, हशक्षा के महत्, आहथाक असमािता के दुष्पररणाम, और व्यक्ति की पहचाि सिंबिंधी िद्दोिहद पर 

कें हित है। अिंिहल शुक्ला की "सपिोिं का घर" में आधुहिक पररिार की िहिलताएाँ  और ररश्ोिं का बदलता स्वरूप, 

कहिता यादि की "िई परतें" में हशक्षा से सामाहिक बदलाि का हचत्रण, तथा हििय हतिारी की "मिदूर" में आहथाक 

सिंकि और श्रहमक िीिि का यथाथापूणा िणाि हमलता है। 
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4. भाषा, शैली और दृहिक ण में हिहिधता: इि कहाहियोिं में िाषा का िया प्रयोग, सिंिाद की तािगी, और हशल्प 

की हिहिधता देखी िा सकती है। ग्रामीण कथाओिं में आिंचहलक शब्दािली एििं बोली का प्रयोग, शहरी कथाओिं में 

आधुहिक शब्दािली, तथा समलैंहगक या िर ािंसिेंिर पात्रोिं की कहाहियोिं में आत्मकथ्य और सिंिाद का िया रूप देखा 

गया। कुछ कहाहियााँ प्रतीकात्मक एििं शैलीगत प्रयोगोिं के हलए उले्लखिीय हैं, िैसे दीपक िििागर की "खोई 

पहचाि" में सािंसृ्कहतक प्रतीकोिं का सारगहिात उपयोग। 

5. रूह़िय िं का खिंर्ि एििं िए हिमश्: कई कहाहियााँ सामाहिक रूह़ियोिं, िाहतगत िेदिाि, लैंहगक असमािता, 

और पारिंपररक सोच को चुिौती देती हैं। सुधा हमश्रा की "तस्वीर के पीछे" में हिधिा िीिि के प्रहत समाि की धारणा 

और िेहा हमश्रा की "हिहििल आईिा" में ऑिलाइि पहचाि के सिंकि पर हिमशा हमलता है। इि कहाहियोिं िे 

समकालीि हिमशा—फेहमहिज्म, दहलत हिमशा, क्वीयर थ्योरी, और श्रहमक अक्तिता—को साहहक्तत्यक मुख्यधारा में 

स्थाि हदलािे का काया हकया है। 

6. हर्हिटल युग में पहचाि और सिंबिंध: हिहििल युग की कहाहियााँ, िैसे िेहा हमश्रा की "हिहििल युग और 

पहचाि सिंकि", में सोशल मीहिया, िचुाअल ररश्ोिं, और आिासी पहचाि के सिालोिं को उठाया गया है। इि 

कहाहियोिं में हदखाया गया है हक कैसे मोबाइल, इिंिरिेि, और सोशल िेििहकिं ग के कारण सामाहिक सिंबिंध, 

पाररिाररक सिंिाद, और व्यक्तिगत पहचाि का स्वरूप पूरी तरह बदल रहा है। 

हिहििल से्पस में िाहत, हलिंग, और पहचाि के पुरािे िेदिाि िए रूप में उिर रहे हैं, तथा व्यक्ति अपिी आिासी 

छहि को लेकर िए तरह की हचिंता और आत्ममूल्ािंकि का सामिा कर रहा है। 

7. समग्र हिष्कष्: इि सिी हिशे्लषणोिं से यह स्पि होता है हक समकालीि हहिंदी कहाहियााँ आि केिल मिोरिंिि 

या िािुकता तक सीहमत िही िं रही िं, बक्ति सामाहिक हिहिधता, सिंघषा, िई पहचाि, और बदलते िीिि-मूल्ोिं की 

गहराई से पडताल कर रही हैं। इि कहाहियोिं िे ि केिल साहहत्य को समृद्ध हकया है, बक्ति समाि को िी अपिी 

िहिलताओिं, हिहिधताओिं और सिंिाििाओिं के साथ देखिे की िई दृहि दी है। 

7. अध्ययि की सीमा : 

इस शोध का उदे्दश्य समकालीि हहिंदी कहाहियोिं में बहुआयामी व्यक्तित्ोिं और सामाहिक हिहिधता के प्रसु्ततीकरण 

को गहराई से समझिा और उसका हिशे्लषण करिा है। इस अध्ययि की प्रमुख सीमाएाँ  हिम्नहलक्तखत हैं— 

 कालखिंि: शोध में 2015 से 2025 तक प्रकाहशत हहिंदी कहाहियोिं को कें ि में रखा गया है, हिससे यह समझा िा 

सके हक हाल के िषों में सामाहिक, आहथाक और सािंसृ्कहतक बदलािोिं का साहहत्य पर क्या प्रिाि पडा है। 

 कथाहियोिं का चयि: चयहित कहाहियााँ हिहिन्न सामाहिक पृष्ठिूहम (िाहत, िगा, हलिंग, के्षत्र, धमा, िाषा आहद) की 

हिहिधता को समेिती हैं। इसमें ग्रामीण, शहरी, दहलत, आहदिासी, महहला, बालक-बाहलका, श्रहमक, समुदाय 

िैसे अलग-अलग िगों के अिुििोिं को अहिव्यि करिे िाली कहाहियोिं को शाहमल हकया गया है। 
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 हिषयगत हिस्तार: अध्ययि में केिल कहाहियोिं तक सीहमत रहते हुए उपन्यास, कहिता, या िािक िैसी अन्य 

हिधाओिं को सक्तम्महलत िही िं हकया गया। साथ ही, कहाहियोिं के हिशे्लषण में सामाहिक हिहिधता, पहचाि-सिंकि, 

पररिार, हशक्षा, आहथाक हिषमता, हिहििल प्रिाि, और लैंहगक हिमशा को हिशेष प्राथहमकता दी गई है। 

 िूगोल और के्षत्रीयता: िारत के हिहिन्न प्रािंतोिं और िाषायी के्षत्रोिं, हिशेषकर उिर िारत और हहिंदी पट्टी की 

कहाहियााँ प्रमुख रूप से चुिी गई हैं। यद्यहप, हहिंदी के अलग-अलग के्षत्रीय रूपोिं—खडी बोली, अिधी, िोिपुरी, 

मैहथली आहद—का प्रहतहिहधत् िी सुहिहित हकया गया है। 

 सीमाएाँ  और सिंिाििाएाँ : अध्ययि की सीमा यह िी है हक केिल प्रकाहशत और चहचात कहाहियोिं को ही कें ि में 

रखा गया, मौक्तखक परिंपरा, अप्रकाहशत रचिाएाँ , अथिा सोशल मीहिया पर हलखी िा रही लघुकथाएाँ  इसमें 

शाहमल िही िं हैं। िहिष्य में इि के्षत्रोिं को िी शोध के दायरे में लाया िा सकता है। 

8. हिष्कष् : 

 इस शोध से यह स्पि रूप से सामिे आया है हक समकालीि हहिंदी कहाहियााँ आि समाि की िहिलताओिं, 

सामाहिक-सािंसृ्कहतक हिहिधताओिं और पहचाि के बदलते सिंकिोिं को अत्यिंत प्रिािी ि सिंिेदिशील ढिंग से 

प्रसु्तत कर रही हैं। 

 इि कहाहियोिं में ि केिल पारिंपररक और रूह़िगत ढााँचोिं को चुिौती देिे का साहस देखा िा सकता है, बक्ति 

सामाहिक अन्याय, लैंहगक असमािता, िाहतगत िेदिाि, आहथाक हिषमता और हिहििल युग के िए ििंिोिं को 

िी साहहक्तत्यक अहिव्यक्ति हमली है। 

 अध्ययि के दौराि यह पाया गया हक महहला, दहलत, श्रहमक, बालक, समुदाय—सिी के अिुििोिं ि सिंघषों को 

हहिंदी कहािीकारोिं िे गिंिीरता से स्थाि हदया है। उिके चररत्र समाि में व्याप्त रूह़ियोिं को तोडते हैं, अपिी 

पहचाि की खोि में िए रासे्त बिाते हैं, और पाठकोिं को िी सोचिे का िया ििररया देते हैं। 
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